西濃スポーツ少年団交流大会２０１５　実施要項

１．趣　　　旨　　　　西濃地区内のスポーツ少年団に所属している団員がさまざまな種目に
参加することで、団員が相互に交流し友情を深め合う。
２．主　　　催　　　　西濃地区スポーツ少年団連絡協議会
３．主　　　管　　　　大垣市スポーツ少年団

４．後　　　援　　　　大垣市・大垣市教育委員会、公益財団法人大垣市体育連盟

５．日　　　時　　　　平成２７年５月１７日（日）　１３：００～１５：４５

６．会　　　場　　　　大垣市総合体育館

　　　　　　　　　　　大垣市加賀野４丁目６２　TEL０５８４－７８－１１２２

７．注意事項　　　　到着後すぐに、体育館正面東口にて受付を済ませてください。

総合体育館フロアは土足厳禁につき、必ず上履き(シューズ) を持参
してください。

８．交流大会の日程
１２：００　　　　　　　　　　実行委員集合 （大会の役割分担打合せ会）
１２：３０　　　　　　　 　団員・引率者集合
　　　　　　　　　　（プラカード保持者は団員の先頭に整列し、自分の団の位置を示す）
１３：００～１３：１５　　 開会式
１３：３０～１５：３０　 　綱引大会 （第１体育館・４年生以上対象）

１３：３０～１５：３０　 　ジュニア大会 （第２体育館・３年生以下対象）

１３：３０～１５：３０　 　チャレンジコーナー （第３体育館・自由参加）

１５：３５～１５：４５　 　表彰式
１５：４５～　　　　　　 　クリーン活動・解散
９．大会内容
(1) 開会式　〔司会進行　西濃地区ヤングリーダー会〕　　　　　　　　　　　　「敬称略」
	順
	次　　　第
	時　　刻
	内　　　　　　　　　　　　容

	１
	開会通告
	１３：００
	

	２
	開式のことば
	１３：０１
	西濃地区スポーツ少年団連絡協議会　常任理事　

	３
	諸旗の掲揚
	１３：０２
	国歌斉唱
国旗・西濃地区スポーツ少年団連絡協議会旗掲揚

	４
	大会会長あいさつ
	１３：０６
	西濃地区スポーツ少年団連絡協議会　会　長　

	５
	来賓あいさつ
	１３：０８
	大垣市長　　　　　小川　　敏

	６
	来賓紹介
	１３：１０
	

	７
	誓いのことば
	１３：１２
	大垣市ソフトテニス少年団　団　員　

	８
	閉式通告
	１３：１５
	


(2) 綱引大会（小学４年生以上対象）【第１体育館】〔３～４レーン〕
① 方法

男女別に１ブロック５～６チームに分かれてのリーグ戦（１本引き）を行います。
② 参加資格

各少年団に所属する小学４年生以上の団員とします。

③ チーム編成

男女とも１チーム６人～１０人で編成し、１人に対して、４年生は４点、５年生は

５点、６年生は６点、中学生以上は８点と点数を加え、合計点数が４０点以下にな

るようにチームを編成してください。

· 団員数が少なく男女別の参加が困難な場合は、男女混合チームを認めますが、
混合チームのエントリーは、「男子の部」とします。
④ 参加チーム数

原則、各市町及び大垣市の各種目少年団とも男女各５チームまでとします。
　　　⑤ 表彰
　　　　　各ブロックで優勝したチームにブロック賞を授与します。
(3) ジュニア大会（小学３年生以下対象）【第２体育館】
① 参加方法

参加団員は記録カードを係員から受け取り、３種目の競技に挑戦します。

② 参加資格

各少年団に所属する小学３年生以下の団員とします。

ジュニア大会に参加した全団員に参加賞を配布します。

③ 競技内容・方法

ア．しゃもじの上にのっけて競争　“バランスに挑戦！！”
・３０秒間で、手に持ったしゃもじの上にスポンジを何段積み上げられるか
を競う。
イ．ピンポン球いれ競争　“コントロールに挑戦！！”
・ピンポン球を投げて、的の卵ケースに何個入れることができるかを競う。
ウ．ほうきでお掃除競争　“スピードに挑戦！！”

・バドミントンのシャトル（羽）２つをほうきで掃き、５ｍ先のコーンを回って
何秒で戻れるか競う。
　　　④ 表彰
　　　　　各競技の記録上位の団員に賞品を授与します。
(4) チャレンジコーナー（自由参加）【第３体育館】
① 実施種目

運動適性テスト ４種目【立ち幅とび・上体おこし・腕立伏臥腕屈伸・時間往復走】

② 参加について
自由参加とします。各競技の時間の合間に参加してください。
(5) 参加上の注意事項
① 活動中に、傷害事故が発生した場合は応急処置のみ行います。なお、参加団員はスポーツ安全保険に加入してください。
② 申込の際、引率責任者（１チームに必ず１人）は当日参加できる方としてください。
実行委員との兼務はできませんので別に選出をお願いします。
③ 綱引大会に出場するチームは、開会式終了後タイムテーブルに従って、所定の場所

に集合してください。５分以内に集合しない場合は棄権とみなします。

④ ジュニア大会に出場する団員は、開会式終了後、第２体育館に集合してください。

(6) 表　彰　式
① 綱引大会　　　　各ブロックで優勝したチームにブロック賞を授与します。

② ジュニア大会　　各競技の記録上位の団員に賞品を授与します。

(7) クリーン活動
① 団員及び引率者全員で館内の清掃をお願いします。

（燃えるごみ・燃えないごみを分けて行う）

(8) 各旗保持者該当団体
① プラカード保持者　　大垣市２２種目少年団員　 各１名　　　２２名

　　　　 （プラカードは主催者で準備します）　　１０市町少年団員　　　　　各１名　　　１０名

② 国旗掲揚係　　海 津 市　　２名

③ 西濃地区スポーツ少年団連絡協議会旗掲揚係　　垂 井 町　　２名

※上記の団体は、各団体の責任において時間までに集合してください。

例 ）４年生が４人＝１６点、５年生が２人＝１０点、６年生が２人＝１２点


合計人数が８人、合計点数＝３８点





諸旗掲揚係担当市町順序


海津市 … ③ 海 津 市


養老郡 … ④ 養 老 町


不破郡 … ③ 垂 井 町 、 ① 関ケ原町


安八郡 … ④ 神 戸 町 、 ⑤ 輪之内町 、 ② 安 八 町


揖斐郡 … ② 揖斐川町 、 ⑤ 池 田 町 、 ① 大 野 町








