
 

令和６年度 各種講習会・研修会参加補助事業 実施要領 
 

１．趣  旨 

  長寿社会を、生涯にわたり充実した心身の豊かさ健やかさを求めて、生涯学習・

生涯スポーツが叫ばれる昨今、スポーツ指導者に多種多様なプログラムや豊富な知

識・技能が求められるとともに、その役割が大変重要になってきている。 

そこで、日本スポーツ協会が公認する資格取得講習会等への参加を支援して、指

導者を増大するための養成及びより一層の資質向上を図る。 

 

２．補助内容 

    当連盟が認めた指導者が次の各種講習会・研修会に参加する場合、参加に係る経

費の一部を補助する。また、参加者が所属する職場の所属長あてに派遣要請も実施

する。 

    (1)公益財団法人日本スポーツ協会が公認する資格取得講習会 

    (2)資質向上を目的とした研修会 

 

３．補助条件 

 (1)加盟団体及びスポーツ少年団が推薦する指導者で、当連盟が適当と認めた方。 

  (2)今後も本市で指導者として活動できる方。 

  (3)当連盟が開催する各種講習会・研修会に事業支援者として参加できる方。 

  (4)その他、当連盟が運営する諸事業に協力が得られる方。 

 

４．補助明細 

  (1)受講料、受験料、旅費、宿泊等の経費の一部を補助する。 

  (2)その他の経費及び不足分は、当連盟以外の負担とする。 

 

５．補助事業の流れ 

  (1)各種講習会・研修会参加補助事業推薦書の提出 

  (2)対象者の決定及び通知 

  (3)参加する各種講習会・研修会の 

    ①実施要項（写） ②参加申込書（写） ③補助金請求書の提出 

  (4)各団体へ補助金の支払い及び必要に応じ派遣依頼の送付 

  (5)参加結果報告書の提出 

 

 

 



 

各種講習会・研修会参加補助基準 

 

１．公益財団法人日本スポーツ協会公認資格取得に対する補助金 

 (1)公益財団法人日本スポーツ協会公認資格のうち、次の資格取得に対し補助する。 

(A)競技別指導者資格･････････････････  ①コーチ１ 

                      ②コーチ２ 

                      ③コーチ３ 

                      ④コーチ４ 

(B)フィットネス系資格･･･････････････ ①ジュニアスポーツ指導員                        

②スポーツプログラマー 

(C)マネジメント指導者資格･･･････････  ①アシスタントマネージャー 

                      ②クラブマネージャー 

(D)メディカルコンディショニング資格･･･①アスレチックトレーナー 

 (2)取得資格別補助額   別紙 

 

２．資質向上のための研修会（上限２０，０００円） 

 (1)上記の公認資格を取得している指導者が参加する場合 

  ①旅費（市の算出基準）、②宿泊補助（１泊につき５，０００円） 

 (2)上記の公認資格を取得していない指導者が参加する場合 

①旅費補助（上記基準の１／２）、②宿泊補助（１泊につき３，０００円） 

 

３．付 則 

 (1)過去にこの事業の補助を受けた方が、同一の資格取得講習会・資質向上研修会へ参加

する場合の補助は行わない。 

(2)上記講習会及び研修会参加者が多数の場合は、次により競技力向上委員会で協議し、

決定するもの。 

  ①申込期限以前に提出されたものを優先する。 

  ②資質向上のための研修会に対し、資格取得講習会を優先する。 

③過去にこの補助を受けた方で、新たに補助を受けようとする者がいる場合、新規の

方を優先する。 

④公益財団法人日本スポーツ協会が公認する資格取得講習会に参加する場合、上位の

資格を優先し、かつ種目の指導者数等の実情に応じて審査し、可否を決定する。 

⑤資質向上のための研修会に参加する場合、公認有資格者を優先し、かつ研修会の内

容等を審査し、可否を決定する。 

（平成１８年４月１４日一部改定） 



 

令和６年度 公認資格取得補助事業対象資格及び補助額一覧 

ｶﾘｷｭﾗﾑ 備　考 補助額

18,040 免除なし 20,000

― 共通Ⅰ免除 9,000

専 15,400

20,900 免除なし 16,000

― 共通Ⅱ免除 6,000

専 11,000

22,000 免除なし 17,000

― 共通Ⅲ免除 6,000

専 11,000

30,800 免除なし 25,000

― 共通Ⅳ免除 9,000

専 17,600

18,040 免除なし 21,000

― 共通Ⅰ免除 11,000

専 22,000

20,900 免除なし 32,000

共通Ⅱ免除 21,000

専 42,000

19,800 免除なし
※２
※３

― 共通Ⅰ免除

専
実施団体
で異なる

クラブマネージャー 専門(132.5h) 専 81,400
（中央及び
オンライン講習）

40,000

24,640 免除なし 45,000

共通Ⅲ免除 33,000

専 63,910

日本スポーツ協会ＨＰ調べによる

資格名 費　用

競
技
別
指
導
者
資
格

コーチ１（競技別１）　　　※①
（旧：指導員）

共通Ⅰ(35h)
専門(20h)*1

共

（都道府県開催）

コーチ２（競技別２）
（旧：上級指導員）

コーチ４（競技別４）　　　※③
（旧：上級コーチ）

共通Ⅳ(151h)
専門(80h)*1

共

（中央開催）

共通Ⅱ(135h)
専門(40h)*1

共

（都道府県開催）

コーチ３（競技別３）　　　※②
（旧：コーチ）

共通Ⅲ(150h)
専門(60h)*1

共

（中央開催）

フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
資
格

ジュニアスポーツ指導員
共通Ⅰ(35h)
専門(23h)

共

（都道府県開催）

スポーツプログラマー
共通Ⅱ(135h)
専門(44h)

共

（中央開催）

（中央開催）

共

共

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

指
導
者
資
格

アシスタントマネージャー
共通Ⅰ(35h)
専門(35h)

（都道府県開催）

メ

デ
ィ

カ

ル
・

コ
ン

デ
ィ

シ
ョ

ニ
ン

グ
資

格

アスレティックトレーナー
共通Ⅲ(150h)
専門(780h)

 

※１…各々の専門科目受講時間は種目により差異があるためここでは最低時間を表示した。 

※２…補助額については、専門科目の受講費用が未定のため、共通・専門を合わせた受講料合計の

５０％程度とし、都度決定する。 

※３…補助額については、それぞれ備考欄にあげられた条件下での額であり、その他共通科目等の

免除がある場合には減額する。 

※①…日本サッカー協会・日本バスケットボール協会 公認Ｃ級コーチ 

※②…日本サッカー協会・日本バスケットボール協会 公認Ｂ級コーチ 

※③…日本サッカー協会・日本バスケットボール協会 公認Ａ級コーチ 


